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Chacén, F., y Bestard, J. (dirs.)
Familias. Historia de la sociedad espariola

(del final de la Edad Media a nuestros dias)
Madrid, Catedra (2011), 1247 paginas

Para dar cuenta de la obra que resefiamos, puede ser tutil adelantar algu-
nas cifras: mas de 1.200 paginas con un tipo de letra menudo, veinte prestigio-
sos autores procedentes de distintos campos (historia, sociologia, antropolo-
gia, geografia, historia del arte...), una seleccién bibliografica de 2.000 titulos,
y una cronologia que abarca desde al-Andalus hasta la actualidad, mas de
700 anos: todo ello indica que nos encontramos ante una obra que intenta
hacer honor a su titulo y recoger la historia de la sociedad espanola a partir
del estudio de la familia. Como sefiala en su presentacion Bernard Vincent,
transcurridos veinticinco afios desde la publicacién de La familia en la Espa-
fia mediterrdnea (XV-XIX), correspondia hacer balance del amplio caudal de
publicaciones que han visto la luz desde 1987, intentando ofrecer una sintesis
de sus principales resultados. Para ello, como subraya Vincent, se ha apostado
por la larga duracién, a fin de seguir las transformaciones experimentadas
por la familia en Espafia: «<una de las grandes aportaciones de este libro es la
de ensenar que la familia nunca fue una célula fija» (p. 8). El cambio, la flexi-
bilidad y la adaptacion pueden seguirse en cada uno de los capitulos de esta
obra, algunos de los cuales pueden considerarse, por su extension, novedad y
profundidad con la que abordan los temas, casi breves monografias.

Junto con la presentacion de Vincent, los directores de la obra centran
los objetivos propuestos con ella en su introducciéon y epilogo. Mas alla de las
cuestiones particulares de un lugar y una época, Chacon y Bestard cursan
una invitacién abierta a acercarse a estos textos en los que se analiza uno de
los aspectos de la vida que, segtun el barémetro del CIS en enero de 2012, los
espanoles, incluidos los jévenes, consideran «muy importante» (85,2 %), y ello
pese al «terremoto» sufrido por la familia en los dltimos treinta afios. «Se trata
(...) de un viaje a la memoria de la sociedad espafiola que se inicia en cada
individuo y continia en cada célula familiar, pero que adquiere forma en las
practicas y costumbres recogidas en la tradicion y en la normativa legal» (p.
23). Fruto de la colaboracion entre distintas ciencias sociales, Familias pone
de manifiesto que no existe un modelo tnico de familia espafiola, asi como el
hecho de que no es posible dar una explicacién de la actual sociedad espafola
sin partir de un buen conocimiento de ella. Como no podia ser de otra manera,
el concepto de cambio aparece a lo largo de sus paginas, y aqui se demuestra
la ventaja de la larga duracion. Junto a ello, la obra que comentamos rompe
con los esquemas cronolégicos convencionales, a fin de proporcionar una pe-
riodizacién més ajustada a su objeto de estudio. Se ha considerado como pun-
to de inflexién el afio 1889, cuando se promulga en Espania el primer Cédigo
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Civil, que los autores principales consideran un «gje divisorio que marca el fin
de una etapa y el principio de otra» (p. 23). En el primer gran bloque cronolé-
gico se distingue una fase, que seria la de implantacion del modelo cristiano
(final de la Edad Media y siglo XVI inclusive), donde se presta atencién a
la familia en al-Andalus (Amalia Zomerfio), a la organizacion social cristiana
bajo el feudalismo (James Casey) y a la sociedad basada en la sangre, pero
en la que empieza a abrirse paso la consideracion del mérito personal (Juan
Hernandez Franco y Sebastian Molina Puche); y otro bloque, mas extenso, de
aportaciones que cubren los siglos XVII, XVIII y XIX hasta 1889, en el que se
encuadra una completa revisién historiografica sobre «Las estructuras fami-
liares y su relacién con los recursos humanos y econémicos» (Francisco Garcia
Gonzalez); o, centrado sobre todo en el XVIII, «Las redes de la monarquia:
familias y redes sociales en la construccion de Espafia» (José M.* Imizcoz Beu-
nza), capitulo que constituye un buen ejemplo de lo que pretende esta obra:
una explicacion del funcionamiento de la Monarquia a partir del engranaje
formado por las familias que lo integran. Siguen los capitulos sobre repro-
duccién social (Lloreng Ferrer i Alos), «Familias, sociedad y sistema social»
(Francisco Chacoén), la relaciéon hombre-mujer en el discurso del matrimonio
(Isabel Morant) y los cambios experimentados por la familia tanto por parte
del estado como de la iglesia (Antonio Irigoyen).

La segunda parte del libro, que analiza la evolucién desde 1889, ofrece
tal vez una mayor combinacién de distintas ciencias humanas al servicio del
objeto de estudio: la demografia (Robert Rowland); la antropologia aplicada
al andlisis de modelos y practicas familiares (Xavier Roigé); la historia del
arte, en un novedoso capitulo que aborda tanto las artes plasticas més tra-
dicionales como otras nuevas: el cine, la television, el comic, la publicidad y
en particular la fotografia, una nueva técnica a cuya difusiéon se concede no-
table importancia pues «consiguié la democratizaciéon del retrato porque, por
primera vez, la fijacién, la posesion y la comunicacién en serie de la propia
imagen se vuelven posibles para la mayoria de la poblacién» (Teresa M. Sala
y Xavier Roigé; p. 824). En «Familia e identidades de género. Representacio-
nes y practicas (1889-1970)», Ana Aguado profundiza «en el estudio de las
interrelaciones entre historia de la familia e historia de las mujeres desde la
perspectiva del concepto género como construccion cultural de la diferencia
sexual». Los tltimos capitulos comprenden el tiempo transcurrido a partir de
1970, en lo que los autores califican como «La silenciosa revolucién de la fami-
lia en la sociedad espariola actual», una interpretacion que de un modo u otro
comparten los distintos autores. Se abordan aqui cuestiones como la evolucién
de la nupcialidad (Joaquin Recafio Valverde), tal vez uno de los aspectos en
que esa «revolucién» es mas patente y cuantificable; las distintas formas de la
adopcion, con sus consiguientes transformaciones en el concepto de filiacién
(Diana Marre); las nuevas técnicas de reproduccion humana (Carles Salazar
i Carrasco); las transformaciones en el parentesco (Joan Bestard), para
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terminar con un extenso analisis sobre «La familia espafola en el siglo XXI:
los retos del cambio social» (Julio Iglesias de Ussel y Pau Mari-Klose). A la
abundante informacién textual vienen a sumarse, en varios de los capitulos,
las reproducciones de pinturas y fotografias —algunas excelentes—, que sir-
ven de apoyo al texto y convierten a Familias en una obra muy completa, con
un caudal abrumador de informacion.

A la vista de la enorme libertad con que la familia se adapta a los mas
variados marcos normativos y situaciones practicas, cabe preguntarse si se
puede hablar de «familia tradicional», 0 a qué nos referimos exactamente con
esta expresion: para alguno de los autores, es necesario ampliar el espacio
temporal analizado para poder advertir el cambio: «Con harta frecuencia se
suele resumir su historia simplemente con el término de familia tradicional.
Pero el tiempo es clave: es el marco de referencia que nos permite atribuir
sentido a las situaciones y, por lo tanto, comprenderlas y explicarlas» (Garcia
Gonzélez, p. 164). Lo que nos muestra el pasado es un verdadero caleidoscopio
de formas de organizacion, de las que en tltima instancia es dificil explicar
las razones.

Los distintos autores abordan con valentia y desde distintos dngulos las
principales cuestiones, como pueden ser las derivadas de la incorporacién de
la mujer al trabajo asalariado, uno de los cambios sin duda m4ds transcen-
dentales. El gran desarrollo alcanzado por el estado y la ampliaciéon de sus
competencias fue reduciendo de modo progresivo el &mbito doméstico, antes
tan extenso, y por tanto el horizonte vital de la mujer, que antes dominaba
ese espacio. La evolucion no se ha interrumpido, y en la actualidad —como se
estudia en varios de los capitulos de Familias— el trabajo asalariado de los
dos cényuges ha llegado a ser necesario para no caer en una nueva forma de
pobreza. De la actual situacién, generada en Espafna con mayor rapidez que
en otros paises de su entorno, se derivan algunos de los principales problemas
que los gobiernos sélo de manera timida se han atrevido a afrontar, pese a
depender de ello el bienestar de la inmensa mayoria de los ciudadanos.

Inmersos como estamos en unos procesos de transformacion que desde
1970 no sélo no se han interrumpido, sino que cada vez parecen incidir con
mas profundidad, cabe preguntarse por el futuro de la familia. Es lo que se
plantean en el epilogo Francisco Chacon y Joan Bestard, asi como la ultima
parte del trabajo de Iglesias de Ussel y Mari-Klose. Segin los primeros, «<mien-
tras que en los afios ochenta-noventa nos preguntdbamos por los origenes de
la familia, en el momento presente [...] comenzamos a preguntarnos por el fu-
turo de la familia» (p. 1125). Para los segundos, a la hora de intentar vaticinar
qué sera de la familia, es preciso tener en cuenta que la preocupacién por su
futuro es muy reciente; que cualquier previsién requiere determinar el esta-
do actual, y en el caso esparfiol esto pasa por reconocer su fortaleza: «<no hay
pruebas de la debilitacion de la familia en Espafia» (p. 1106); junto a ello, pese
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a ver erosionadas muchas de sus tradicionales funciones, sigue conservando
algunas, como las afectivas y sexuales. Los autores sefialan el fracaso de in-
tentos o propuestas de superacién de la familia actual: el modelo soviético, la
comuna hippie, los kibutz israelies no aportaron al final formas novedosas
sobre lo ya conocido. En cuanto a formas de vida como Living Apart Together
(LAT), «<no puede ser considerada una modalidad alternativa de familia» (p.
1110). Subrayan los autores la gran flexibilidad y capacidad de adaptacién
de la familia, una institucién que de modo permanente parece estar en crisis
pero de todas ellas ha salido indemne. Eso si, reconocen que nunca ha tenido
enemigos tan poderosos como ahora; a pesar de ello, afirman «con D. Reher
que no solamente no ha desaparecido ni se ha roto la familia en Espafia, sino
que su importancia nunca ha sido mas manifiesta que en la actualidad» (p.
1126), pese a todas las transformaciones operadas en el tiempo. La actual
crisis econémica mundial, que ya se advertia en el momento en que fueron
redactados los capitulos de este libro, y que azota de modo intenso a Esparia,
estd sacando a la luz practicas de solidaridad interna que muestran una vez
mas la fortaleza de la familia en nuestro pais: recientemente se ha sabido
que el dnico grupo cuyo consumo se ha incrementado es el de los mayores, sin
duda porque estdan ayudando a sus hijos sin empleo. Puede decirse que se han
activado vinculos latentes o dormidos; no es la primera vez que esto sucede.
Francisco Garcia Gonzalez, en el capitulo que dedica a la estructura familiar
y su relacién con los recursos humanos y econémicos durante el Antiguo Régi-
men, sefiala que determinados tipos de cohabitacién se dieron en circunstan-
cias en que «la crisis reactivaria los mecanismos de solidaridad entre familias:
adopcién de soluciones contingentes a situaciones coyunturales, refuerzo de
los lazos entre parientes y tendencia a convivir con una mayor frecuencia bajo
el mismo techo» (p. 197).

Varios de los autores, en particular los que analizan las etapas mas
recientes, ponen de manifiesto la debilidad de la proteccién a la familia en
Esparfia, en marcado contraste con lo que sucede en otros paises de nuestro
entorno —sin ir mas lejos, Francia—. Una de las autoras se refiere a este
pais y a sus cifras, traducidas en «plazas de guarderias, ayudas familiares,
exenciones fiscales, gratuidad de la educacién y asi hasta algo méas de las
treinta ayudas destinadas a las familias con hijos que se han implantado en
Francia a través de la politica familiar aplicada desde inicios del siglo XX con
escasas diferencias entre los gobiernos de izquierda y derecha»; todo ello no se
alcanzaria «sin una buena opinién sobre la familia e idéntica valoracion de los
nifios» (Diana Marre, p. 921). Una buena opinién sobre la familia, por encima
de las diferencias politicas: aqui esta la clave. Iglesias de Ussel y Mari-Klose
sefialan asimismo, al analizar el periodo mas reciente de la historia esparfiola,
que «el desarrollo de los principales pilares de la proteccion social (sanidad,
proteccion a la vejez, prestaciones por desempleo) no ha venido acompanado
de una expansion coherente y decidida de las politicas de ayuda a la familia.
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La politica familiar puede calificarse como «reticente» en la primera etapa de
expansion del Estado de bienestar en la Espana democratica (Meil, 1995: 74)
y como «fragmentaria y contingente» en los tltimos afios (Salido y Moreno,
2009: 305). Aun reconociendo algunos pasos importantes de caracter legal,
estos autores hablan de «actuaciones mas bien timidas, incoherentes o pun-
tuales en otros campos» (Iglesias de Ussel y Mari-Klose, pp. 1013-1014). No
obstante, los autores no se atreven a realizar una previsién de cémo puede
evolucionar en el futuro.

Familias constituye una muy completa puesta al dia de lo investigado
en Espana acerca de historia de la familia, desde la época musulmana has-
ta nuestros dias. Ahora es posible trazar por ejemplo un mapa de modelos
matrimoniales mucho mas completo y matizado que hace veinticinco afnos,
pero era preciso que alguien tomara la iniciativa de reunir toda la dispersa
produccion cientifica, estructurar de modo coherente sus aportaciones y diera
un paso mas sobre lo ya conocido. Este es el papel del libro que comentamos:
no estan tal vez todos los que son —como senalan los autores—, pero si son
todos los que estan. Es de desear que, con la ayuda de este excelente auxiliar,
la historiografia espanola se haga un hueco mayor en las sintesis europeas, de
las que —como senalan los editores— inexplicablemente no forma parte «pese
al innegable interés que presenta el estudio de las familias en Espafia como
espacio en el que se produce y tiene lugar el contacto de dos civilizaciones»

(p. 14).
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